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Käytä anaaliyhdynnässä kondom
ia ja liukuvoidetta (vesiliukoista tai silikonipohjaista) ja vältä sperm

an saam
ista suuhusi.

Neuvonta ja ajanvaraus hiv-testiin 
0207 465 705 ma–pe 10–15.30.

Matkailun yhteydessä saadut hiv-tartunnat ovat lisääntyneet homo- ja bimiesten keskuudessa.
V. 2007 ulkomailla miesten välisessä seksissä saatuja hiv-tartuntoja todettiin yli neljä kertaa 
enemmän kuin aiemmin 2000-luvulla. Myös kuppatartunnat ovat lisääntyneet. 
Muut hoitamattomat seksitaudit lisäävät riskiä saada hiv-tartunta.

www.miestenkesken.fi www.aidstukikeskus.fi 


